
Holistique

Offres d’accompagnement :
Bilan unique = 200 €
Bilan + 3 séances = 400 €
Bilan + 6 séances = 650 €
Bilan + 9 séances = 900 €

Accompagnement personnalisé des professionnel.les du bien-être
Permettre aux professionnels du bien-être de vivre de leur activité de façon
sereine, en accord avec leur unicité et en équilibre, voilà mon but.

Etape 1 : 
Bilan de 2h pour faire un point de la situation actuelle et faire émerger les
divers besoins de l’entrepreneur.e.

Etape 2 :  
Analyse et rapport sur la situation puis décision ensemble de l’offre la plus
adaptée à l’entrepreneur.e.

Etape 3 :  
Mise en place des sessions de travail d1h30 et planification de
l’accompagnement (ex : bi-mesuelle, mensuelle, trimestrielle, je suis votre
rythme).)

Etape 4 :  
Bilan intermédiaire à la moitié de l’accompagnement pour évaluer la stratégie
et les avancés grâce à l’accompagnement puis réajuster si besoin.

Etape 5 :  
Sessions de consolidations de l’organisation et des pratiques à maintenir dans
le développement de l’entreprise.

Etape 6 :  
Bilan final et entretiens de suivis pendant 1 an après la fin de
l’accompagnement. Je vous accompagne pour pérenniser vos projets.
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Peu importe les thématiques ou votre niveau
actuel, nous pourrons avancé ensemble sur le
chemin de l’entrepreneuriat de façon serine et
dans la joie. La vie d’un. entrepreneur.e n’est pas
un combat.


